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Zusammenfassung - M.A.-Arbeit: ..Sprache und Identitit im Kontext der Mehrsprachigkeit

am Beispiel polnischsprachiger dlterer Migrantinnen mit und ohne Demenz* - Dorothea Las-

zczak

In der Ausarbeitung wurden Fallbeispiele zweier Migrantinnen mit polnischem Sprach- und
Kulturhintergrund naher beleuchtet. Dabei lag der Fokus auf der Korrelation von Identitats-
konstruktionen und der Zweisprachigkeit. Die Zahlen der Polonia in Deutschland zeigen wie
relevant die Gruppe in der Gesellschaft ist.

In den beiden untersuchten Fallen von Frau P. und Frau K. stehen sich zwei Leben gegenber,
die einige Parallelen, aber auch diverse Unterschiede implementieren. Die unterschiedlichen
Migrationserfahrungen und -erinnerungen der beiden Erzahlerinnen haben ohne Zweifel eine
grol’e Bedeutung im eigenen ldentitatsverstandnis. Als der signifikanteste Unterschied kon-
nen die unterschiedlichen Erstsprachen der Sozialisation angesehen werden; die deutsche
Sprache bei Frau P. und die polnische Sprache bei Frau K.. Diese Tatsache beeinflusst auch
die Sprachwahl der beiden Frauen, diese steht mit der Identitat in enger Verbindung. Da die
Zweitsprache bei beiden Frauen spéater im Leben erworben wurde, gab sie nicht im selben
Umfang wie die Erstsprache tiefverwurzelte und unbewusste Emotionen wieder. Die ethni-
sche ldentitat duRert sich nicht nur im Sprachgebrauch, sondern sollte auch die Perspektive
der Umstande des Spracherwerbs und die Bedeutung der Sprache(n) fir einen Menschen mit
einbeziehen.

Die Migration und Mehrsprachigkeit haben einen Einfluss auf die ldentitatskonstruktionen
und kdnnen ebenfalls zu Identitatskonflikten fiihren. In beiden Féllen hat die Migration einen
grolRen Einfluss auf die Biografie und das Selbstverstandnis der Frauen. Auch die subjektiv
empfundene Muttersprache erflllt im Alter, und vor allem auf3erhalb der Heimat, eine vielfal-
tige und identitatsstiftende Funktion. Vor allem im Fall der Demenzerkrankung von Frau K.
zeigt sich, dass die deutsche Sprache sich eher auf rezeptive Fahigkeiten beschréankt. Damit
nimmt die polnische Sprache eine essentielle Funktion als Hauptkommunikationsmittel ein.
Der signifikanteste Unterschied ist, dass die polnische und deutsche Sprache fir beide Erzéh-
lerinnen jeweils ganze andere Funktionen erfullt und mit anderen Emotionen verknupft ist.
Diese Beispiele von Frau P. und Frau K. zeigen die Tendenz auf, dass die subjektiv empfun-
dene Muttersprache einen tiefen emotionalen Bezugspunkt in einem Menschen einnimmt. Die
ersterworbene Sprache eignet sich ein Mensch in der Regel im familidren und zugleich emoti-
onalen Umfeld an und ist daher eng mit der Gefuhlswelt verkniipft. Die zweiterworbene Spra-
che ist in beiden Féllen zu funktionellen Griinden hinzugekommen und stellt daher ganz ge-

gensatzliche Bedingungen des Spracherwerbs dar.
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Die Migrationsbiografie pragt maRgeblich die Lebenssituation im Alter. Die Biografiearbeit
hat ein groRes Potenzial die Auseinandersetzung mit der eigenen Identitat im Alter zu unter-
stitzen. Es kann definitiv behauptet werden, dass &ltere Personen mit Migrationshintergrund,
welche in deutschen Pflegeheimen wohnen in der Regel Migrationserfahrungen mit sich brin-
gen, welche dazu flhren, dass sie sich mit ihrem Identitats- und Heimatverstandnis auseinan-
dersetzen. lhre Erfahrungen gelten als Besonderheit, welche zur wachsenden Vielfalt im Alter
beitragen und welche wertgeschétzt werden sollten. Es zeigt sich ein Bild von demografischer
und sozialer Heterogenitét alterer Menschen mit polnischen Sprach- und Kulturhintergrund,
welche ganz unterschiedliche Identitatskonstruktionen aufgebaut haben kénnen, als das zuerst
vermutet werden wiirde. Das Alter kann als subjektive Erfahrung verstanden werden. Die
Arbeit mit alteren Menschen mit Migrationshintergrund sollte sich an ihrer Lebenswelt orien-
tieren und auf die Zielgruppe auch spezifisch ausgerichtet sein.

Die individuelle Sprachbiografie ist ohne Zweifel ein wichtiger Anhaltspunkt, um Uber die
Identitatswahrnehmung einer Person mehr zu erfahren. ldentitét ist die Einzigartigkeit und
Unverwechselbarkeit jedes Menschen. Sie bezeichnet unsere Personlichkeitsstruktur. Es for-
dert eine andauernde Auseinandersetzung mit dem Zeitkontinuum. Altere Migrantinnen stel-
len eine gesonderte Gruppe dar, da sie gleichzeitig durch alterstypische und migrationsspezi-

fische Lebenslagen gekennzeichnet sind.
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